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CARTA DE BIENVENIDA /

Querido compafriero:

Los dias 29,30 y 31 de Enero de 2009 se celebra en Clinica CEMTRO el VI
CURSO INTERNACIONAL TEORICO-PRACTICO DE PATOLOGIA DE RODILLA.
Este afo se estudiaran en profundidad las lesiones de los ligamentos (Viernes®
Ligamentoso) y las protesis de rodilla (Sabado Protésico).

Asi como el afio pasado, VIl CURSO, lo dedicamos a la rétula y a loa meniscos, las estrellas de este afio
van a ser las lesiones de los ligamentos y las prétesis de rodilla, patologias que exigen un estudio en profun-
didad por su frecuencia y por las dificultades diagndsticas y terapeuticas que plantean.

Un excelente grupo de profesionales nacionales y extranjeros expondran su amplia experiencia en este tipo
de patologias y responderan a todas las preguntas que planteen los asistentes y a los casos clinicos que se
les expondran.

Aparte disfrutaremos de un taller de Artroscopia Sin Cables (WAD) y como no, hablaremos del “MENISCO,
UN AMIGO”.

Nos veremos en Clinica CEMTRO y disfrutaremos con la rodilla y vuestra presencia.

Feliz Navidad 2.008 y Feliz Afo 2.009.

Prof. Pedro Guillén Garcia



JUEVES 29 DE ENERO DE 2009 / THURSDAY, JANUARY 29th 2009

14,30 Entrega de documentacion
Give in documentation
14,45 INAUGURACION / OPENING
15,00 Rodilla: Desarrollo y biomecanica. Anatomia quirurgica de la rodilla.
Knee: Development and biomechanic. Surgical anatomy of the knee.
J. Jiménez Collado, J.R. Mérida Velasco, P. Guillén Garcia
15,30 Ambiente sinovial. Genufonia.
Sinovial environment. Genufonia.
P. Guillén Garcia, F. Garcia Gomez, J.M. Ldpez-Alcorocho, J.J. Jorge Gémez
16,00 Semiologia de la rodilla.
Knee semiology.
V. Concejero Lopez, P. Guilléen Garcia
16,30 El menisco, ese amigo. Maduracion meniscal. Lesiones en el nifio. Sutura meniscal.
The meniscus, this friend. Meniscal maturing. Child injuries. Meniscal suture.
P. Guilléen Garcia, M. Guillén Vicente, I. Guillén Vicente, T. Fernandez Jaén, S. Arauz de Robles,
R. Torres Eguia, T. Ramos Martin
17,30 Osteocondritis de rodilla. Estado actual del cultivo de condrocitos. Instant MACI.
Knee osteochondritis. Actual state of chondrocytes culture. Instant MACI.
S. Arauz de Robles, P. Guillén Garcia, M. Guillén Vicente, I. Guillén Vicente, J.M. Lépez-Alcorocho,
E. Rodriguez IAigo, T. Fernédndez Jaén
18,00 Fracturas de rodilla.
Knee fractures.
M. Gago Bardn, E. Ibafiez Cabezas
18,30 Rodilla y deporte.
Knee and spor.
M.A. Herrador Munilla, V. Concejero Lopez
19,00 Patologia del aparato extensor.
Extensor system pathology
T. Fernandez Jaén, F. Garcia de Lucas, C. Flores Lozano, R. Alonso Trejo

19,00 FIN DE LA SESION / END OF THE DAY

VIERNES 30 DE ENERO DE 2009 / FRIDAY, JANUARY 30th 2009

Viernes Ligamentoso / Ligament Friday

09,00 Diagndstico por imagen de las lesiones de los ligamentos de la rodilla.
Image diagnostic for a knee ligaments injuries.
M. Padron Pérez, E. Sanchez Lacalle

09,20 Clasificacion de las lesiones de los ligamentos de la rodilla.
Classification of the knee ligaments injuries.
P. Guillén Garcia, V. Concejero Lépez



09,40

10,10

10,30

11,30

13,00

Estudio de la reconstruccion del LCA con cultivos de fibroblastos autdlogos sobre membrana de
colageno |/ lil.

P. Guillén Garcia, J.M. Lépez-Alcorocho, E. Rodriguez Ifigo, M. Guillén Vicente, I. Guillén Vicente,
T. Fernandez Jaén, S. Arauz de Robles, F. Garcia Gomez

Luxacion de rodilla. Mecanismo lesional, clinica, diagnéstico y tratamiento.

PRESIDENTE / MODERADOR /
L. Ferrandez Portal J.L. de Gregorio Jabato

PONENTES EXPOSITORES /
S. Arauz de Robles, M. Guillén Vicente, M. Gonzalez Santander, F. Bard Pazos, F. Sanz Zapata, I. Pantin Cenal

PANEL DE EXPERTOS /
S. Bello Prats, V. Concejero Ldpez, F. Garcia de Lucas, J. Cabot Dalmau, E. Calvo Crespo, M. Gago Barodn,
F. Marco Martinez, F. Ladero, R. Canosa Sevillano, P. Guillén Garcia

Lesiones del sistema medial de la rodilla. Mecanismo lesional, clinica,
diagnéstico y tratamiento.

PRESIDENTE / MODERADOR /
F. Marco Martinez V. Concejero Ldpez

PONENTES EXPOSITORES /
C. Flores Lozano, C. Colmenero Roldn, C. Romero Jaramillo, J.I. Garrido Gonzalez, M. Alonso, C. Beceiro

PANEL DE EXPERTOS /
S. Abelow, S. Arauz de Robles, A. Maestro Fernandez, J. Cabot Dalmau, F. Samsd Bardés,
M.A. Herrador Munilla, Leitao, J.l. Garrido Gonzalez, C. Cobian Fernandez de la Fuente, J.M. Villalén Alonso

Lesiones del sistema lateral de la rodilla. Mecanismo lesional, clinica,
diagnéstico y tratamiento.

PRESIDENTE / MODERADOR /
C. Resines C. Sanchez Marchori

PONENTES EXPOSITORES /
M. Gago Bardn, S. Arauz de Robles, R. Alonso Trejo

PANEL DE EXPERTOS /
A. Maestro Fernandez, M. Gago Baroén, V. Concejero Ldpez, E. Ibafez Cabezas, C. Rodriguez Hernandez,
J. Vaquero Ruipérez, M. Leyes Vence, Nebot, P. Guillén Garcia



14,15

15,00 Lesiones del LCA de la rodilla. Mecanismo lesional, clinica, diagnéstico y

tratamiento.
PRESIDENTE / MODERADOR /
E. Gémez Barrena E. Ibanez Martinez-Valdés

PONENTES EXPOSITORES /
T. Fernandez Jaén, M. Guillén Vicente, C. Flores Lozano, O. Luis Celada, J.I. Garrido Gonzalez, F. Sobrino,
C. Pérez Frias, J. Cotarelo, R. Urena

PANEL DE EXPERTOS /

S. Bello Prats, S. Abelow, J. Martinez Ibanez, J. Cabot Dalmau, F. Samsé Bardés, J. Vaquero Martin,
J.l. Pitillas Medinaveitia, V. Concejero Lopez, E. Calvo Crespo, Berdugo Bendaman, J. Sanz Hospital,
F. Bar¢ Pazos, J. Cota, M. Leyes Vence, R. Otero

17,00 Lesiones del LCP de la rodilla. Mecanismo lesional, clinica, diagnoéstico y

tratamiento.
PRESIDENTE / MODERADOR /
J.L. Martinez Romero F. Esparza Ros

PONENTES EXPOSITORES /
M. Guillén Vicente, T. Fernandez Jaén, A.l. de la Torre Combarros, J.M. Villalén Alonso

PANEL DE EXPERTOS /

Villamor, J. Ayala Andrade, V. Concejero Ldpez, J.R. Valenti Nin, S. Abelow, Leitao, S. Arauz de Robles,
M. Gago Barén, F. Baré Pazos, J.A. de Pedro Moro, C. Rodriguez Hernandez, , J. Monedero Mateo,

P. Guillén Garcia

19,00

08,30 UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA CATEDRA DE TRAUMATOLOGIA DEL DEPORTE DE L4 U.C.A.M.
INSTITUTO BIOMECANICA DE VALENCIA



TEMAS PROTESIS /

A) PROTESIS PRIMARIA /

B) PROTESIS SECUNDARIA. RECAMBIO DE PROTESIS /

C) PROTESIS DE ROTULA /

D) PROTESIS UNICOMPARTIMENTAL /

E) CIrRuGia MINIMAMENTE INvASIVA (CMI) EN PROTESIS DE RODILLA/

F) PROTESIS INFECTADAS /

G) PROTESIS EN POLIO /

H) OTRAS /
09,00 MESA PROTESIS I
PRESIDENTE / MODERADOR /
M. Clavel F. Jativa Silvestre

11,00

11,30

13,30

13,45

PONENTES EXPOSITORES /
R. Torres Eguia, M. Gago Bardn, E. Ibariez Cabezas, M. Guillén Vicente, F. Sanz Zapata

PANEL DE EXPERTOS /
V. Concejero Lépez, R. Llopis Mird, S. Bello Prats, L. Lépez-Duran Stern, F. Sanz Zapata, J. Cordero,
J. Vaquero Martin, S. Arauz de Robles, C. Sanchez Marchori

MESA PROTESIS IT
PRESIDENTE / MODERADOR /
E. Céceres Escobar

PONENTES EXPOSITORES /
R. Torres Eguia, M. Gago Baron, E. Ibafiez Cabezas, M. Guillén Vicente, F. Sanz Zapata, J. Cobo

PANEL DE EXPERTOS /
L. Ldpez-Duran Stern, Leitao, J. Cabot Dalmau, A. Maestro Fernandez, F. Marco Martinez, F. Baré Pazos,
M. Garcia Alonso, R. Sanchez Nebreda, R. Zarzoso, J. Cobo



PONENTES / SPEAKERS

DR. S. ABELOW

Profesor Clinico Clinica CEMTRO, Profesor hono-
rario U.C.A.M. Lake Tahoe. Nevada. USA.

DR. J.M. ALONSO

Jefe Servicios Médicos Real Federacion Espafiola
de Atletismo. Madrid.

DR. R. ALONSO TREJO

Servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Clinica CEMTRO. Madrid.

DR. S. ARAUZ DE ROBLES

Jefe de Servicio. Traumatologia y Ortopedia.
Clinica CEMTRO. Madrid.

DR. J. AYALA ANDRADE

DR. F. BARO PAZOS

Director Clinica Otropédica. Consultor Clinica
CEMTRO. Valladolid

DR. C. BECEIRO

DR. S. BELLO PRATS

Jefe Unidad de Rodilla Hospital Universitario La
Paz. Madrid.

DR. BERDUGO BENDAMAN

DR. J. CABOT DALMAU

PROF. E. CACERES

DR. E. CALVO CRESPO

DR. R. CANOSA SEVILLANO

PROF. M. CLAVEL

DR. C. COBIAN FERNANDEZ DE LA FUENTE
Jefe Servicios Médicos La Calderona. Valencia.
DR. J. COBO

DR. C. COLMENERO ROLON

Servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Clinica CEMTRO. Madrid.

DR. V. CONCEJERO LOPEZ

Jefe de Servicio. Traumatologia y Ortopedia.
Clinica CEMTRO. Madrid.

DR. J. CORDERO

DR. J. COTA

DR. J. COTARELO

PROF. ESCOBAR

PROF. F. ESPARZA ROS

Cétedra de Traumatologia. Director del Master de
Traumatologia del Deporte y de la U.C.A.M.
Murcia.

DR. T. FERNANDEZ JAEN

Subdirector Meédico Clinica CEMTRO. Jefe
Servicio Medicina y Traumatologia del Deporte.
Madrid.

PROF. L. FERRANDEZ PORTAL

DR. C. FLORES LOZANO

Serv. Cirugia Ortopédica y Traumatologia Clinica
CEMTRO. Madrid.

DR. M. GAGO BARON

Jefe de Serv. Traumatologia y Ortopedia. Clinica
CEMTRO. Madrid.

DR. M. GARCIA ALONSO

DR. F. GARCIA DE LUCAS

Jefe de Servicio Traumatologia y Ortopedia.
Clinica CEMTRO. Madrid.

D. FRANCISCO GARCIA GOMEZ

Jefe Servicio Laboratorio Clinica CEMTRO.
Madrid.

DR. J.I. GARRIDO GONZALEZ

Director Centro Médico. Jefe Servicios Médicos
C.D. Salamanca. Consultor Clinica CEMTRO.
Salamanca

PROF. E. GOMEZ BARRENA

Catedrdtico Traumatologia y Ortopedia Univ.
Auténoma Madrid. Madrid.

DRA. M. GONZALEZ SANTANDER

Consejo Superior de Deportes. Madrid.

DR. J.L. DE GREGORIO JABATO

PROF. P. GUILLEN GARCIA

Presidente de Clinica CEMTRO. Catedratico de
Traumatologia del Deporte. U.C.A.M. Madrid.

DRA. I. GUILLEN VICENTE

Médico adjunto. Serv. Traumatologia y Ortopedia.
Clinica CEMTRO. Madrid

DRA. M. GUILLEN VICENTE

Médico adjunto. Serv. Traumatologia y Ortopedia.
Clinica CEMTRO. Madrid

PROF. M. A. HERRADOR MUNILLA

Prof. Universidad Complutense. Consultor Clinica
CEMTRO. Madrid.

DR. E. IBANEZ CABEZAS

Médico Adjunto. Serv. Traumatologia y Ortopedia.
Clinica CEMTRO. Madrid.

DR. E. IBANEZ MARTINEZ-VALDES

PROF. F. JATIVA SILVESTRE

PROF. J.J. JIMENEZ COLLADO

DR. J.J. JORGE GOMEZ

Serv. Laboratorio Hospital FREMAP. Majadahonda.
Madrid.

DR. F. LADERO

Jefe servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia del
Hospital de Aranjuez. Madrid.

PROF. LEITAO

DR. M. LEYES VENCE

Jefe de Seccion Traumatologia y Ortopedia Hospital
FREMAP. Majadahonda. Madrid.

DR. J.M. LOPEZ-ALCOROCHO

Unidad Cultivos Celulares AMPLICEL. Director
Técnico. Tres Cantos. Madrid.

PROF. L. LOPEZ-DURAN STERN

Jefe Servicio C.O.T. Hospital Clinico San Carlos.
Profesor titular C.O.T. Madrid

DR. O. LUIS CELADA

DR. R. LLOPIS MIRO

C.O.T. Instituto del Aparato Locomotor. Sanatorio San
Francisco de Asis. Madrid

DR. A. MAESTRO FERNANDEZ

Jefe servicios médicos Real Sporting de Gijén S.A.D.
Consultor Clinica CEMTRO. Gijén.

PROF. F. MARCO MARTINEZ

Catedrdtico C.O.T. Universidad Complutense de
Madrid.

DR. J. MARTINEZ IBANEZ

Jefe Servicio Hospital FREMAP Majadahonda.
Consultor Clinica CEMTRO. Madrid.

PROF. J. L. MARTINEZ ROMERO

Director de la Escuela Espafiola de Traumatologia del
Deporte y de la Catedra de Traumatologia del
Deporte. U.C.A.M. Murcia.

PROF. J.R. MERIDA VELASCO

Catedrético de Anatomia y Embriologia Humana Il de
la Univ. Complutense de Madrid.

DR. J. MONEDERO MATEO

DR. NEBOT

DR. R. OTERO

DR. M. PADRON PEREZ

Jefe Serv. Radiodiagndstico Clinica CEMTRO. Madrid.
DRA. I. PANTIN CENAL

Serv. Medicina y Traumatologia del Deporte. Clinica CEM-
TRO. Madrid.

DR. J.A. DE PEDRO MORO

DR. C. PEREZ FRIAS

DR. J.I. PITILLAS MEDINAVEITIA

Hospital FREMAP. Madrid.

D. TOMAS RAMOS MARTIN

Ingeniero de la Unidad de Investigacion Clinica CEMTRO.
Madrid

PROF. C. RESINES

Profesor titular de Traumatologia y Ortopedia. Jefe Serv.
Traumatologia y Ortopedia Hospital 12 de Octubre.
Madrid.

DR. C. RODRIGUEZ HERNANDEZ

Jefe de Servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Hospital ASEPEYO Coslada. Madrid.

DRA. E. RODRIGUEZ INIGO

Unidad de Cultivos Celulares AMPLICEL. Directora de
Investigacion. Tres Cantos. Madrid.

DRA. C. ROMERO JARAMILLO

Serv. Traumatologia del Deporte Clinica CEMTRO.
Madrid.

DR. . SAMSO BARDES

Jefe Servicio Traumatologia y Ortopedia Hospital FRE-
MAP Barcelona.

DRA. E. SANCHEZ LACALLE

Servicio Radiodiagndstico Clinica CEMTRO. Madrid.
PROF. C. SANCHEZ MARCHORI

DR. R. SANCHEZ NEBREDA

DR. J. SANZ HOSPITAL

DR. F. SANZ ZAPATA

Servicio Traumatologia y Ortopedia Hospital de Aranjuez.
Madrid.

DR. F. SOBRINO

DRA. A.l. DE LA TORRE COMBARROS

Serv. Medicina del Deporte Clinica CEMTRO. Madrid.
DR. R. TORRES EGUIA

Servicio Traumatologia y Ortopedia. Clinica CEMTRO.
Madrid.

DRA. R. URENA

DR. J.R. VALENTI NIN

PROF. J. VAQUERO MARTIN

DR. J. VAQUERO RUIPEREZ

Mutua Universal. Madrid.

DR. J.M. VILLALON ALONSO

Jefe Servicios Médicos Club Atlético de Madrid.

DR. VILLAMOR

DR. R. ZARZOSO



Direccion General:
Gerencia:
Direccion Médica:
Director del Curso:

Secretarios del Curso:

Comité Cientifico:

Servicio de Traumatologia y Ortopedia de
Clinica CEMTRO:

Servicio de Medicina y Traumatologia del
Deporte de Clinica CEMTRO:
Prof. S. Abelow

Dr. R. Alonso Trejo

Dr. S. Arduz de Robles

Dr. A. Barrera Flores

Dr. C. Colmenero Rolon

Dr. V. Concejero Lopez

Dr. T. Fernandez Jaén

Dr. C. Flores Lozano

Dr. M. Gago Baron

Dr. F. Garcia de Lucas

Prof. Pedro Guillén

Dra. I. Guillén Vicente

Dra. M. Guillén Vicente

Dr. E. Ibanez Cabezas

Dra. I. Pantin Cenal

Dra. M.D. Pérez Pérez

Dra. C. Romero Jaramillo

Dr. R. Torres Eguia

Dna. Pilar Guillén Vicente

D. Ernesto San Francisco Ledn
Dr. M. Malillos Pérez
Prof. Pedro Guillén

Dr. V. Concejero Ldpez
Dr. T. Fernandez Jaén
Dra. M. Guillén Vicente
Dr. C. Revilla

Dr. S. Abelow

Dr. S. Arauz de Robles

Dr. F. Baro Pazos

Dr. C. Cobian Fernandez de la Fuente
Dr. V. Concejero Lépez

Dr. F. Esparza Ros

Dr. M. Gago Baron

Dr. F. Garcia de Lucas

D. Francisco Garcia Gémez
Dr. J.I. Garrido Gonzalez
Prof. J.L. Martinez Romero
Dr. M. Padron Pérez

Dra. V. Peiré Valgarion
Prof. C. Sanchez Marchori
Dr. J. Sanz Hospital

Dr. J.M. Villalén Alonso

Catedra de Traumatologia del Deporte de la UCAM
Prof. Pedro Guillén
Prof. J.L. Martinez Romero
Prof. F. Esparza Ros
Prof. T. Fernandez Jaén

Con la colaboracion de los Servicios de Radiologia, Laboratorio, Fisioterapia,
Anestesiologia y del Departamento de Quirofano de Clinica CEMTRO.
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